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BALATON

A Balaton, a tavat koruldleld baratsagos telepllések és a valtozatos
programok még a térséget j6l ismer6k szamara is tartogatnak
meglepetéseket.

A festdi Balaton-felvidék, a lankak kézott megbujoé varromok,

a kacskaring6s utak, a hangulatos terméské épuletek és

a szél6lugassal Ovezett paraszthazak rabul ejtik a latogatét.

De visszavagynak a térségbe a turazas, a sportok és a lélegzetelallitd
kilatas szerelmesei is.

Kiadvanyunkbdl inspiraciét merithet, hogyan allitsa 6ssze Balaton
kornyéki pihenését, és mely teleptiléseket, programokat keresse
fel, ha a magyar tenger kdzismert vagy épp titokzatosabb oldalat
szeretné felfedezni.

A latvanyossagok és sportolasi lehet6ségek mellett fesztivalokrol és
rekreaciés helyszinekrél is tajékozéddhat, ahol egyedil, baratokkal
vagy akar az egész csaladdal is remek kikapcsolédasban lehet része.




5 ELMENY, AMIT
NE HAGYJON Ki

HODITSAMEGA -
BALATONT BICIKLIVEL!

Tekerje korbe a Balatont sajat
vagy bérelt kerékparral - a 210
kilométeres tékor szinte végig
kerékparuton vagy kerék-
parbarat ttvonalon halad.

KOSTOLJON BELE
A HELYI IZEKBE!
Kulinaris élményekért
érdemes az irdnyt Badacsony
felé venni, ahol panoramas s
borteraszok sokasaga kinalja {f_

a csaladi pincészetek ,/
finomsagait. P e ’ ‘,““

MARTOZZON MEG

EUROPA LEGNAGYOBB
TERMALTAVABAN!

A Hévizi-té télen is kellemes meleg vizzel varja

a furdézni és gyégyulni vagyodkat. Nyaron pedig
a termalvizben lubickolva nemcsak a taj
szépségében gyonyorkddhet, hanem a téban
nyilé tindérrézsakban is.

_ ISMERJE MEG

A FOURAK TITKAIT!
Magyarorszag egyik legszebb,
barokk stilusi méemléke,

a keszthelyi Festetics-kastély
palmahdazzal, vadaszati kiéllitassal,
torténelmi modellvasuttal és
természetvédelmi teriiletté
nyilvanitott hatalmas parkkal
varja a latogatokat.

NAPFURDGZZON A
MAGYAR RIVIERAN!
Nem véletlenll nevezik a Balatont a
magyar tengernek: csillogé kék vize, az év
hol kéves, hol févenyes partja szdmos kihagyhatatlan élmények Py
programlehetéséget kinal a strandolastol 365 napjan
kezdve a vizi sportokon at egy
kellemes hajékazasig.
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Balaton egész évben




10

KEKSZALAG NAGYDIJ

Eurdpa leghosszabb tdékeriilé versenyén

a mezdény minden évben Balatonfiiredrél
rajtol és ugyanoda ér vissza. A tav
légvonalban 160 kilométer, amelynek
évente mar tébb mint 6tszaz hajoé vag neki.

Kékszalag Nagydij

NEKEM A BALATON...

A Balatonhoz szinte mindenkit fliz valamilyen
kellemes élmény - nem véletlenil. A magyar
tenger semmihez sem foghat6 hangulatat

a déli part lassan mélyuls, kisgyermekekkel

is élvezhetd partszakaszai és az északi part
Uszashoz, vizisportokhoz is idealis 6blei egyutt
adjak.

Hattyuk, ringat6zé csénakok, a hullamokat
szeld kiranduléhajdk, a jol felszerelt strandokat
betolt6 gyerekzsivaj, jatszoterek, sportpalyak,
és vizi élményparkok - ezek jutnak a vissza-
visszatéré nyaralék eszébe, ha a nyari Balatonra
gondolnak.

SZELJE AT VITORLASSAL A TAVAT!

A té barsonyos vize minden napszakban mas

arcat mutatja, érdemes valamennyit megismerni.

Vitorlassal bejarni a Balatont életre sz616
élmény: tavasztél 8szig a té korul jol felszerelt
kikot8helyeken biztositanak vitorlasoktatast és
-bérlést, akar kapitannyal is.

Ha inkdbb motoros hajén ulve szelné a habokat,
valaszthat menetrend szerinti sétahaj6zast, kora
esti naplementeturat, vagy akar kincskeresé
tdrara is indulhat gyermekeivel.
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yedigrigazan bator,
ftavezetéssel alaszallhat
atonedericsen taldlhaté Csodabogyés-
barlangba. Az izgalmas kaland soran néhol csak

négykézlab vagy hason cstszva tud majd haladni!
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: TURAK ATO KOROL
A Vilagérokség-varomanyos Balaton-felvidék vulkanlkus tanahegyeivel
és kilonleges geoldgiai képz6dményeivel szamos izgalmas, latvanyos
tdradtvonalat kindl. Gyényorkédhet a panoramaban a nemzeti park
kilatoéibdl, felfedezheti a bazaltorgonak rengetegét és felkeresheti a
Tihanyi-félsziget gejzirmezéit, illetve a Bakony-Balaton UNESCO Globélis
Geoparkot is. A Kis-Balaton érintetlen természeti szépségét is érdemes
megismerni. Masszon fel a Kadnyavari-sziget madarlesére, majd tegyen
egy kitérét a Kapolnapusztai Bivalyrezervatumba, ahol Magyarorszag

legnagyobb bivalycsordajat lesheti meg dagonyazas kozben. Az Orszagos

Kéktura Stimegtél Nagyvazsonyig tartd, Balaton-felvidéki szakasza is i
itt fut, lenyligoz6 kilatasokkal, torténelmi varakkal, sz6l6sorokkal, stri
erd6kben megbuvé kolostorromokkal.

Badacsony

jelképének szamitoé kilatébol a Sié-
volgyet és Flizf6i-6blot csodalhatja meg.
Erdemes gyalogosan megkézelitenie az
épitményt, hiszen a Szent Istvan parkbél
indulé Vorés Homokké Tanésvényen
a varos egyéb latvanyossagait is
megcsodalhatja.

A Tihanyi-félsziget belsejére innen
a legteljesebb a panorama. A kilatébél
korhenezhet a vulkam eredetu

6d emblematikus kilatéja
1910-es évek 6tafogadjaa
kirandulékat. Nemcsak a Ienyt’igéz_()’

% menyasszdnyanak allitott vele emléket,’

és a mediterran stilusd épuletben
marvanybdl kifaragott ndszagyukat is
elhelyezte.

korpanoramat nyu;t azegész Bk
és a Keszthelyi-6bolre. A haromszinte
kilaté6t megmdaszva szeme elé
tarul a Keszthelyi-hegység és
Keszthely varosa is.

Habar a balatonboglarl Gombkilaté az
1958-as briisszeli vilagkiallitasra készilt,
geometrikus, letisztult formaja még ma

ismodern latvanyt nyujt - belsejébél
pedlg az egesz Balatont belatni.

A Balaton-felvidék egyik legszebb
panoramaju 18 meter magas tornya

apolcai-medencére, a tanuhegyekre.
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Minden vizparti varosnak, teleptilésnek
megvannak a sajat halételei és receptjei - nincs
ez masként a Balatonnal sem. A halaszlét
minden‘ﬁ‘tt’ gy Kicsit masképp készitik, am

g hagyomény e ept szerint akkor lesz latos p
a Iegjobb az |ze, _' j 8 6 kekb _ Zit6kt6l és mas

HALASZLE A BALATONON

csuka harcsa vagy kecseg
az apro halak kICS;]} kevese

arényban :",’- S

S / L féntézladusfnomsagokat kinal.

f |aBaI oni KOR egyésuket 7
ot «ggndeglatohelyeket tobbseguk__
2l ‘ege$z évben nyitva tart és kivalo min sfgu, ar
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FESZTIVALOK
KOSTOLJA MEG!

Egyen egy finom siill6t, egy ropogds
keszeget, vagy kanalazzon be

egy tal balatoni halaszlét! Tihanyi
latogatdsakor probalja ki a helyi
levendulas sort, tavozas elétt

pedig ne felejtsen el ajandékba
venni szeretteinek egy liveg
olaszrizlingbdl késziilt BalatonBort!

Gasztrohegy Badacsony

Szamos vendéglatéhely, tematikus
gasztrohétvégék és a Badacsony egy olyan arca,
amelyet csak ilyenkor, a nyugodtabb, alaposabb
késtolgatasra alkalmasabb évszakokban

lehet igazan felfedezni. A Gasztrohegy
vulkanikus borait és a hozzajuk megalmodott
ételeket oktobertdl majusig késtolhatja végig
gasztrobusszal bejarva a kdrnyéket.

Balatoni Hal- és Boriinnep

A balatonflredi Tagore sétany hagyomanyosan
majus végén ad otthont a fesztivalnak: ilyenkor
a helyi boraszok pavilonokba telepulnek ki, és
minden nap borbemutatdk, borvasar, valamint
balatoni halak kdstoldja varja az érdekl6ddket.
Arendezvény célja, hogy felhivja a figyelmet

a balatoni halakra, a vendéglatékra, a helyi és
hazai borosgazdakra - mindezt persze gazdag
programkinalattal fliszerezve.

Borfesztivalok a té koriil
Ha felfedezné a Balatont 6vez6 6 borvidék
legizletesebb borait, ldtogasson el az évrél

évre visszatéré események egyikére: a Zankai
Bornapokra, a Badacsonyi Borhetekre, a
Balatonlellei Borhétre, a Zalakarosi Bornapokra
vagy a Keszthelyi Borfesztivalra!

STRANDETELEK,
UJRAGONDOLVA

A Balatoni KOR minden évben
kivalasztja az Ev Strandételét is.

A nyertesek és dont6sok kozott
olyan oGtletes inyencségek
taldlhatdk, mint a kovaszosuborka-

leves, a marhaszegyes ciabatta,

a gofri és a técsni ,hazasitasabol”
szliletett Gofcsi, a Pulled Ponty
vagy a ,Harcsa és Krumpli”.
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FOURI BANASMOD KESZTHELYEN

Valészintileg mindenki eljatszott mar a gondolattal,

milyen lehetett egykor a féurak és uri kisasszonyok
élete egy alomszép kastély diszes termeiben és
szobaiban, 6don falak kozott.

Vajon hogyan zajlottak a nagyszabasu estélyek?
Milyen érzés volt nagy sétdkat tenni a hatalmas,
gyonyoriien gondozott, palmahazzal is rendelkezé
kastélyparkban, vagy kivalasztani a tobb tucat
elegans lovaskocsi koziil az épp kedvére valot?
Ismerje meg testkozelbél a féuri életstilust a
keszthelyi Festetics-kastélyban, jarja be driasi
parkjat és latogassa meg a kiallitasait!

MEGELEVENEDO KOZEPKOR

A kérnyék varaiban, a kiallitasok mellett, izgalmas
programok segitenek életre kelteni a torténelmet.
Stimegen latvanyos lovasjatékokkal kapraztatjak
el, és egy hamisitatlan k6zépkori lakoman is részt
vehet. Akarcsak Veszprémben, ahol a var egyik
kiszogellésében, Istvan és Gizella szobrai mell8l
leny(ig6zé kilatas nyilik a varosra. A Biré-Giczey
Haz a veszprémi varnegyed barokk ékszerdoboza,
ahol négy kulonleges kiallitas kapott helyet. Ezek
kozll a Bogancs és liliom - Magdolnak viragai
cimdi tarlat elnyerte Az Ev Kidllitasa 2025 dijat.

Az épulletben ajandékbolt és mosdo is varja a
latogatdkat, valamint innen indulnak a kozkedvelt
vezetett varsétak, amelyek Veszprém legszebb
torténelmi helyszineit mutatjak be.

MERITSEN IHLETET
BALATONFUREDEN!

Balatonflired a 18. szazad végére valt divatos
nyaral6hellyé. Ha a térséget ismert mlvészeken
és alkotasaikon keresztll is szivesen megismerné,
latogasson el a furedi Vaszary Galériaba,

melynek termeiben a Magyar Nemzeti Galéria
gyUjteményébdl csaknem félszaz remekmu kapott
helyet. A kdzeli J6kai Emlékhazba is mindenképp
érdemes ellatogatni. Jokai Mér 1857-es, elsé furedi
|atogatasa olyan mély hatast tett ra és feleségére,
Laborfalvy Rézara, hogy 10 évvel késébb
megvasaroltak a telket, amelyen a napjainkban
emlékmuzeumként m(ikodé villa all.
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IZGALMAS BEMUTATOHELYEK

A térség természeti értékeinek bemutatasaval,
megdrzésével, népszerUsitésével foglalkozik

a keszthelyi Balatoni Mizeum, és a szintén
Keszthelyen talalhaté féuri utazasokat
bemutatd interaktiv kidllitas, az Amazon Haz
Latogatékozpont.

A keszthelyi Georgikon Majortorténeti
Kiallitéhely pedig tobb mint kéthektarnyi
tertleten mutatja be a helyi gazdalkodas
torténetét. Ugyancsak modern demonstracios
eszkdzok segitségével merilhet el a hajézas

és vitorlazas rejtelmeiben Balatonflireden

és Balatonfoldvaron. A Tihanyi-félsziget
kialakulasarol és élévilagarol a tihanyi Levendula
Hazban tudhat meg érdekességeket.
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NYARAL
A CSALAD

IRANY A KALANDPARK!

Zamardiban valtozatos nehézségl kotél- és
kalandpalyakon tesztelheti lgyességét és erejét
a csalad apraja-nagyja.

A csopaki élményparkban akar 18 méterrel

a fold folott, 105 akadalyon kizdheti at magat,
vagy kiprébalhatja a szabadesés érzését 16
méteres magassagbol.

Balatonboglaron és Balatonflizfén egész évben
Uzemeld bobpalyat fedezhet fel a csalad.

GOLF, NEM CSAK PROFIKNAK

A Balaton kornyéki, csaladias hangulatd
golfpalyakon barki felfedezheti szunnyadé
tehetségét. Balatonudvari 18 lyuku és
Zalacsany eurépai szinten is kimagaslo
szinvonall, nemzetkdzi bajnoksagok
lebonyolitasara is alkalmas golfpalyajan még
azoknak is emlékezetes élmény lesz a jaték,
akik még sosem fogtak golfutét a kezikben.

SETA AZ ORSZAG EGYIK LEGjO
ALLATKERTJEBEN

is laknak. Itt talalhato hazank legnagyobb
szavannaklfutOJa orrszarvucsapata ésa rendklvul
népszerd, interaktiv: Dmo Park. A folyamatosan
bévuld allatkert egesz na‘pos kikapcsol6dast nijt
- csaladosoknak kotelezo program!




Gyogyito, pil
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TOBB EZER EVES TERMALFORRAS HEVIZEN

Gyogyuljon és tolt6djon fel az orszag legrégebbi és a vilag legnagyobb,
furdésre is alkalmasitermaltavaban!

A termalviz gazdag ésv-éi'ﬁyianyag-bsszetételének készénhetéen
mozgasszervi, n6gy6gyaszati és bérproblémak, valamit baleseti
rehabilitacié esetén is gyoégyirt jelent. Hévizen magas szinvonald
széllésheiyek és komplex egészségmegdrzé- és életmdédprogramok segitik

a‘rekreaciot. Ezt az az igaz térténet is bizonyitja, ami 1914 -nyaran esett meg. -

a telepulésen. A budapesti allatkert fajos labu elefantja, Nelly érkezett.egy.
kiadds hévizi gyégykurara. Nelly nem csak csodasan érezte magat, depar
' ‘hénappal késébb, a termalvizt6l gydgyultan tert vissza a févarosba. ;

SULYFURDO

A Hévizi Tradicionalis Kura flird6zésbél, iszappakolasbol
és sllyfiirdébél all. A sulyfiirdé — a reumatolégia

egyik legnagyobb felfedezése — egy hévizi fiirdéorvos,
dr. Moll Karoly nevéhez koéthetd. A viz alatti kezelés
célja, hogy a gerinc csigolyait egymastdl eltavolitsa,

igy a gerincoszlopot megnydjtsa. A nyujtas hatasara
lehetévé valik a porckorongok egészséges allapotanak
visszadllitasa.

CSUSZDAPARK ZALAKAROSON

Probalja ki a térség egyik legnépszerUbb csaladi furdéjét, melynek él-
ménymedencéi és gyermekvilag-részlege csuszdakkal, vizi attrakciokkal
és jatékok sokasagaval biztositja a tartalmas id6toltést! A tobb évtizedes
tapasztalatra épuld, széles kor(i gydgyaszati és wellnesskezelések
mellett az dsvanyi anyagokban dus gydgyviz is garancia a feltdltédésre,
gyégyulasra.

TESTI ES LELKI FELUDULES KEHIDAKUSTANYBAN

A mediterran hangulatd, haromszintes gyégy- és élményfirdé kindlataban
a fejleszt6 és mozgdasszervi terapidk mellett egészségmegdrzé és
gyerekprogramok is szerepelnek. A furdd kialakitasanal kiemelten
figyeltek ra, hogy a komplexumban minden generacié egydtt tudjon
pihenni, szérakozni.

GYOGYKEZELESEK BALATONFUREDEN

Magyarorszag egyik legrégebbi gyégyhelye: egykoron a té iszapjabdl
gyégykendcsot és szappant is készitettek. Az orvosok ajanlottak a Balaton-
vizb6l vett kadfurdét, a tuidébetegeknek pedig savékurat javasoltak,
melyet a tihanyi apatsag juhtenyészetében készilt savé és a természetes
savanyuvizek keverékébdl készitettek. Ugyancsak régota ismeretesek

a friss leveg6 és a napfény gyogyhatasai is.

TAPOLCAI GYOGYBARLANG

Az allando, kiilonleges mikroklimaju tapolcai
gyogybarlang levegéje magas paratartalmu és
rendkiviil tiszta. Az itt végzett légz6torna és fizioterapia
bizonyitottan erdsiti a légzéizmokat, csokkenti a légzési
problémakat és fejleszti az alloképességet.
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Kéknyel(i vagy rajnai
rizling a Badacsonyi
borvidékrgl

Erlelt voros

boglari borvidékrdl

Olaszrizling a
Nivegy-volgybél

Kékfrankos
Tihanybél

il B

Somléi borvidékrél

b -
BalatonBor a régié
barmelyik borvidékérél

IZGALMAS BOROK EGESZ EVBEN

névvel, az ,istenek nektarja” jelz6vel illetik e borokat, bar ma mar inkabb az dsszetett MUVESZETEK VOLGYE
aromakat, a ropogds savakat vagy az asvanyos izjegyeket szokas emlegetni. A magyar nép- és kdnny(izene teljes skalajat felvonultaté
A Balatoni borrégié kézel 10 000 hektarjan a sz6l&fajtak és a borstilusok sokasaga, rendezvénysorozat alatt a fesztivaloz6k hazai tervez8k

hangulatos pincék és borteraszok, emlékezetes fesztivalélmények varjak a latogato-
kat télen-nyaron. Kilonleges adottsagu borvidék a Badacsony, illetve a simegi var
oldalaba telepitett, XV. szazadi fajtakbdl valogatott torténelmi sz6l6ultetvény.

hazasitas a Balaton-

Juhfark a Nagy-

—
°

N O U~ W N

9.

10.
+1

Sokat elarul a kornyékbeli borok hirnevérél, hogy sokan még ma is a romaiak adta
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VESZPREMFEST

A szervezdk évrél évre nemzetkdzi hird sztarokat
csabitanak a kisvarosba, ahol ilyenkor az egész
orszagbol 6sszegydllnek a kultura- és
zenerajongok. A fesztival térekszik arra is, hogy
kulturdlis kinalatat a véros Ujabb és tjabb
tereinek, helyszineinek bevondasaval szinesitse.

(] °
A legjobb zenel
Olaszrizling ,,hegybor” [ ] y NAGYON BALATON
e e fesztivalok a oLy OMPKONCERTEK

P 4 talan legizgalmasabb része: a Balaton két
Balaton art an partjérél, Tihanybél és Szant6drél is elindul
j egy-egy komp, majd a naplementében
a té kdzepén 6sszecsatlakoznak,

Olaszrizling a . ‘ q
Kali-medencébél és kezdetét veszi a koncert.

Tramini a Zalai
borvidékrél

PALOZNAKI JAZZPIKNIK

A Balaton északi partjanak egyik legkedvesebb faluja ad otthont a
fesztivadlnak, amelynek alapotletét a jé borok és a j6 zene kapcsolata
adta. Mara ez a kis ,tajhaz udvari dzsembori” 3 napos, 4 szinpados,

. . 20 koncertes rendezvénnyé nétte ki magat.

Hagyomanyos eljérassal

készitett pezsg6 Stimegrdl

Vulcanus szél6fajtabol
késziilt bor a Balaton .
északi partjar6l STRAND FESZTIVAL
A Strand Fesztival 2013 6ta nyaranta Zamardiban,
a Nagystrandon megrendezett fesztival, mely nem
csak kulfoldi el6addkat csabit hazankba évrél évre, de
felvonultatja a magyar zenei vildg legnagyobb neveit is.

egyedi termékei kozul valogathatnak, workshopokon,
szinhazi el6adasokon, performance-okon vehetnek részt,
és hazai finomsagokat is megkéstolhatnak.
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Latnivaldk a

Balaton kornyékeén

ZIRCI APATSAG ES ARBORETUM

A ciszterci apatsag miemléki kérnyezetében,
400 méteres tengerszint feletti magassagban
talalhaté Magyarorszag legmagasabban fekva,
angolkert stilusu parkja. A kiallitds megtekintése
utan érdemes megkdstolni az apatsag sajat
kézml(ves sorétis!

PANNON CSILLAGDA, BAKONYBEL
Nézzen meg testkozelbdl egy meteorittoredéket,
lesse meg a napkitoréseket a tetén elhelyezett
tavcsével, és foglaljon id6pontot egy éjszakai
csillagnézésre!

VIA FERRATA, CSESZNEK

Kulénb6z6 nehézségi foku, sziklafalba erdsitett,
fix drétkoteles maszépalyak, Ugynevezett
Jvasalt utak” (via ferratak) allnak a maszok
rendelkezésére harom, 0sszesen 370 méter
hosszu utvonalon.

HERENDI PORCELANMANUFAKTURA
Pillantson bele a porcelankészités rejtelmeibe,
tapogassa meg a porceldanmasszat, vegye kézbe
a fest8ecsetet, majd engedje szabadjara fanta-
zidjat a Porcelanium Latogatékdzpontban!

PAPA

Fedezze fel a copf stilusu katolikus
nagytemplomot, a 18. szazad sztarépitésze altal
tervezett, rokokdba hajlé barokk Esterhazy-
kastélyt, a méltan hires kelmefestési technikat,
a kékfestést, valamint a Pannonia Reformata
Muzeumot, ahol a dunantuli reformatussag
targyi emlékei elevenednek meg egy nem
mindennapi kiallitasban!

SUMEG
A Bakony lankain talalhato kisvaros legismertebb
latnivaldja a var, de ellatogathat Kisfaludy
Sandor (1772-1844) kolt6 szll6hazaba is, ahol

ma emlékmuzeum mikodik. A barokk kort idézi
a Szent Istvan tér jobb oldalan huzédé kuriasor,
vellk szemben a Plspoki Palota, illetve az 500
éves Palota Pince. A varos Maria-kegyhely és
blcsujaré zarandokhely is egyben.

KAPOSVAR

Tegyen belvarosi sétat a szecesszios

és a klasszicista épuletek olelésében,
csodalja meg az él6vilagot a Deseda to
horgaszparadicsomaban, majd zarja a napot
az éjszakai égbolt mesés latvanyaval a Zselici
Csillagparkban!




